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S v e t  n e z n e g a  r a z v a j a n j a
Naæe poslanstvo je ustvariti prijetno zatoåiæåe za vsakogar, ki hrepeni po
prijazni toplini, miru in zasebnosti. Œelimo, da bi pri nas pustili del svojih
napetosti, naæli kanåek viæje kakovosti œivljenja in se nato laœje spoprijeli
z napornim vsakdanom.

Osebje Studia Luisa

R e z e r v a c i j e
Svetujemo vam, da storitve v Studiu Luisa rezervirate po telefonu:
(04) 579 13 71, e-mail: studioluisa@hotelibled.com

O d p o v e d i
Åe œelite naroåeno storitev odpovedati, vas prosimo, da to storite dan
pred rezerviranim åasom. V nasprotnem primeru vam bomo morali
zaraåunati 50 odstotkov vrednosti naroåene storitve.

N a s v e t i
Da se boste na doœivetje lahko sproæåeno pripravili, vas priåakujemo vsaj
15 minut pred terapijo. Priporoåamo vam, da pred terapijo ne uœivate
veåjih obrokov in alkohola. Terapevta pred zaåetkom postopka opozorite
na posebna zdravstvena stanja.

D e l o v n i  c a s
1. 10. – 31. 3. – od 7. do 21. ure;
1. 4. – 30. 9. – od 7. do 20. ure.

H o t e l s k i  g o s t j e
Kopanje v termalnih bazenih in uporaba savn je za goste Grand Hotela
Toplice brezplaåna, gostje hotelov Jadran in Trst pa imajo 50-odstotni popust.

D a r i l n i  b o n i
Presenetite obdarovanca s sprostitvijo v naæem studiu. Informacije dobite
na recepciji Studia Luisa.

P r o d a j a
Za podaljæanje uåinkov nege lahko v Studiu Luisa kupite kakovostne
izdelke kozmetik Decléor in Dr. Grandel.
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V r e l e c  z d r av j a ,  l e p o t e
i n  s v e z i n e

Sestava termalne vode: mg/ l
Kalij 3,3
Natrij 20,8
Kalcij 141,0
Magnezij 42,5
Aluminij 1,5
Klorid 1,9
Nitrat 0,5
Sulfat 21,8

Fosfat 0,015
Hidrokarbonat 302,0
Metasilicijeva kislina 20,8

Ostalo:
pH 6,82
poraba KMnO4 1,6
jod pod 0,1

Z a k a j  L u i s a ?
Na obali Blejskega jezera so leta 1818 odkrili dva topla vrelca. Na istem
mestu, tik ob jezerski obali, so leta 1850 postavili hotel, ki je predhodnik
danaænjega Grand hotela Toplice. Leta 1854 so razvijajoåi hotel
poimenovali Luisenbad, in sicer po œeni njegovega lastnika, Luisi.

Te r m a l n o  k o p a l i s c e
V elegantno termalno kopaliæåe, zgrajeno leta 1925, izvira topli vrelec
(22° C) zdravilne vode, ki mu œe skoraj dve stoletji pripisujejo zdravilne
lastnosti. Kopanje ugodno vpliva na notranje organe, predvsem na srce,
oœilje in œivåevje, pitje vode pa je blagodejno za œelodec in druge notranje
organe.

Analiza termalne vode: Zavod za zdravstveno varstvo Kranj
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L e p o t n a  n e g a  o b r a z a

Antistresna vlaœilna nega Vita Basic, 40 minut 37,00
Neœno åiæåenje koœe, piling z bambusom, vitaminska masaœa
obraza in nega s kremo prilagojeno potrebam koœe.

Antistresna åvrstilno-vlaœilna nega
Vita Intensive, 60 minut 45,00
Neœno åiæåenje koœe, piling z bambusom, vitaminska masaœa
obraza in dekolteja, sprostitvena nega oåi, izredna energijska
“peel-off” maska, nega z aktivatorjem kisika in s kremo
prilagojeno potrebam koœe.

Klasiåna pomlajevalna nega, 60 minut 48,00
Pomlajevalno nego za uåvrstitev strukture in tonusa koœe
sestavljajo: neœno åiæåenje koœe, blagi piling AHA, nanos seruma
in maske proti gubam, revitalizacijska masaœa koœe, pomlajevalna
nega oåi in nega s kremo proti staranju.

R a z k o s n a  n e g a  o b r a z a

Brezåasna lepota, 80 minut 60,00
Neœno åiæåenje koœe, blagi piling AHA, nanos lifting seruma in
ampule proti gubam, pomlajevalna masaœa obraza, åvrstilna “peel-
off maska”, nega oåi z esencani œitnih kalåkov in nega s kremo
proti staranju. Nego dopolnjuje pomlajevalna masaœa dlani.

Novo odkrita lepota -
nega proti izraznim gubam z borelaxom, 75 minut 57,00
Razkoæna nega za vidno zmanjæanje izraznih gub podarja obrazu
sproæåen in mehkejæi izraz ter gladko in svileno koœo.

Dvostopenjski postopek sestavljata globinsko åiæåenje koœe ter
specialna nega proti obraznim gubam, ki temelji na posebnih ciljnih
prijemih in tehnikah uporabe koncentrata naravnega vitamina A,
substanc proti izgubi elastiånosti ter biopolimerov za korekcijo
prvih znakov staranja in izraznih gubic.

EUR
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Novi sijaj - intenzivna nega s kisikom, 75 minut 56,00
Za koœe, ki so moåneje izpostavljene stresu in drugim ækodljivim
zunanjim vplivom, predvsem onesnaœenosti. Nega krepi naravno
odpornost koœe in povrne lesk, skrit pod sivino utrujenosti.

Dvostopenjski postopek sestavljata globinsko åiæåenje koœe ter
specialna nega za revitalizacijo, ki vkljuåuje protistresno masaœo
in intenzivno oksigenacijo koœe, nego za razstrupljanje in
poœivitev globljih koœnih plasti, obnovitveno masko ter nego
s kisikom proti dejavnikom stresa in onesnaœenja.

Dopolnila k izbranim negam
Nega oåi z uåinkom liftinga 10,00
Globinsko åiæåenje por, 15 minut 7,00
Intenzivna lepotna ampula 8,00
Za izdatno vlaœenje, proti staranju, za poœivitev utrujene koœe.

K o z m e t i c n a  n e g a  o b r a z a

Piling in masaœa obraza, 30 minut 26,00

Globinsko åiæåenje koœe, samostojno, 60 minut 46,00
Encimski piling, roåno odstranjevanje koœnih neåistoå in maska z
aloe vero za pomiritev in izdatno vlaœenje koœe.

Oblikovanje obrvi 6,00

Barvanje obrvi in trepalnic 10,00

Liåenje za razliåne priloœnosti 15,00

Liåenje s predhodnim svetovanjem
in poskusnim liåenjem 21,00

Depilacija na obrazu Perron Rigot
Celotna 8,50
Delna 7,00

Depilacija bikini predela 9,50
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K o z m e t i c n a  n e g a  r o k

Manikura, klasiåna, 50 minut 24,00

SPA-manikura Luisa, 80 minut 34,00
Piling in razkoæna maska za roke, klasiåna manikura in masaœa
dlani s pomlajevalno kremo, lakiranje nohtov

Lakiranje nohtov 5,00

Francosko lakiranje 10,00

Masaœa dlani s kremo za pomlajevanje, 15 minut 8,50

K o z m e t i c n a  n e g a  n o g

Pedikura, klasiåna, 50 minut 28,00

Pedikura, zahtevna, 60 minut 31,00

Lakiranje nohtov 5,00

Sanacija vraæåenega nohta ali kurjega oåesa, 20 minut 13,00

SPA-pedikura Luisa, 85 minut 41,00
Piling stopal in nog do kolen, klasiåna pedikura, refleksna masaœa stopal,
nega s pomlajevalno kremo in lakiranje nohtov.

Luksuzna depilacija nog Perron Rigot
Vkljuåuje tudi masaœo nog z jasminovim oljem in nego za
zaviranje rasti dlak.
Celotna 27,00
Delna 16,00

M a s a z a

Klasiåna masaœa:
celega telesa, 45 minut 38,00
delna, 25 minut 24,00
delna, 15 minut 17,00

EUR
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Refleksna masaœa stopal, 30 minut 22,00

Klasiåna masaœa z dodatkom toplih zeliæå
Celotna, 55 minut 44,00
Delna, 30 minut 28,00

Eksotiåna masaœa z zaåimbami za telo, 55 minut 46,00

Aromamasaœa Decléor, 75 minut 53,00

Dotik metulja, 55 minut 44,00
Popolno usklajeni ples rok in mehkih åopiåev za telo vas popelje v
svileni in œametni svet ugodja. Topla olja pa neœno ovijajo telo in
ga razvajajo z bogatimi poœivljajoåimi in pomlajevalnimi aromami.

Kraljevska masaœa z bambusom
Neœna masaœa z energijo rok in bambusovih palic vas popelje
v svet eksotiåne sprostitve in uravnoteœenih obåutkov. Najboljæe
sestavine iz lotusovih cvetov in vodne lilije pa osvobajajo telo
in duha iz oklepa stresa in napetosti.
45 minut - masaœa telesa 42,00
75 minut - masaœa in sproæåujoå piling celega telesa 71,00

Wacapou - masaœa z lesenimi kamni
Ta posebna masaœa zdruœuje moå dotika in prvobitne energije
lesa iz sonånih rajskih otokov. Neœno potovanje eksotiånih
kamnov po telesu pospeæuje izmenjavo snovi in izloåanje
strupenih snovi, kar pripomore k doseganju “slimming” uåinkov.
45 minut - masaœa telesa 42,00
75 minut - masaœa in piling celega telesa s himalajsko soljo 71,00

Masaœni mozaik, 85 minut 74,00
Sproæåujoåa kombinacija masaœe obraza, telesa in refleksne masaœe
stopal z balzami in olji po izbiri. Masaœo dopolnjuje ogrevanje
telesa s toplimi zeliæåi in poåitek ob izbranih sprostitvenih åajih.

T e l e s n i  p i l i n g

Aromatiåni piling Decléor in nega s pomlajevalno kremo
Celotni, 30 minut 28,00
Delni, 20 minut 16,00

Osveœilni solni piling s citrusi in nega z bogato kremo ACE
Celotni, 30 minut 27,00
Delni, 20 minut 15,50

Eksotiåni piling s årnim poprom in nega s hranilnim
janeœevim mlekom
Celotni, 30 minut 27,00
Delni, 20 minut 15,50
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Telesne maske v toplem kokonu

Pomlajevalna telesna maska Decléor, 40 minut
Aromatiåna pomlajevalna maska za oblikovanje in uåvrstitev
telesa.
Celotna 34,00
Delna 21,00

Aromatiåna “slimming” maska Terre D' Epices, 40 minut 36,00
Priprava na masko s “slimming” losijonom, maska v toplem kokonu
in zakljuåna nega s konturnim balzamom za oblikovanje telesa.
Paket treh mask 95,00

Globinska oåiæåevalna maska Grain de Sel, 35 minut 32,00
Intenzivna obloga za telo z morskimi solmi in eteriånimi olji, ki
globinsko oåisti in zmehåa koœo. Ker se povsem vpije v koœne
celice ima podaljæan 15-minutni uåinek po zakljuåku nege.

Razkoæni lepotni duet za obraz in telo, 50 minut 50,00
Telo poåiva v intenzivni oblogi Grain de Sel. Koœo obraza
razvajamo s pomlajevalno masko Liss age, ki gladi gube, obnavlja
in spodbuja produkcijo kolagena, daje koœi sijaj in proœnost.

K o p e l i

Na biserih sprostitve, 40 minut za 1 osebo 34,00
za par 50,00

Masaœne kopeli v romantiånem soju sveå ob kozarcu penine.
Sproæåujoåe obåutje kopeli nadgrajuje moå eteriånih olj in
morskih mineralov, ki uåinkujejo na telo in duæo z moåjo
aromaterapije. Izbirate lahko med naslednjimi kopelmi:
- Energija poletnega jutra (z olji citrusov),
- Milina poletnega veåera (z oljem vrtnice),
- Kupidova åaæa vitalnosti (z olji koriandra, cimeta in pomaranåe),
- Jasminov vrt (z oljem jasmina).
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P r e s t i z n a  n e g a  t e l e s a

Bela magnolija, 70 minut 67,00
Neœen sprostitveni ritual, ki pomaga odpravljati posledice stresa.
Bogata olja izvleåkov magnolije podarjajo koœi œametno mehkobo.
- Kristalni piling iz sladkorja.
- “Dotik metulja” - masaœa s åopiåi za telo.
- Nega s posebnim balzamom za dodatno sprostitev koœe.

Aroma SPA Slimming, 90 minut 73,00
- Pripravljalni kremni aromatiåni piling.
- Razstrupljevalna masaœa, 25 minut.
- Nega s “slimming” losjonom.
- Shujæevalna aromatiåna maska Terre d' Epices.
- Nega z ekspertnim balzamom za oblikovanje telesa.
- Åaj za razstrupljanje telesa.

Luisin vrelec lepote, 90 minut 93,00
Za dame, ki se zavedajo, da sta sprostitev in posveåanje sebi
kljuå do lepega in sveœega videza.
- Mleåna kopel z dodatkom jasminovega olja za poveåanje

elastiånosti koœe.
- Sprostitvena masaœa celega telesa.
- Nega telesa s åvrstilnim in protistarostnim uåinkom.
- Masaœa obraza in lepotna maska prilagojena potrebam koœe
(vlaœilna, pomlajevalna ali protistresna).

Luisin eliksir energije, 90 minut 88,00
Za gospode, ki cenijo moå narave in njenih najboljæih sestavin
ter pozitivne energije, ki se podarja z dotikom åloveækih dlani.
- Aromatiåna masaœna kopel za revitalizacijo telesa.
- Sprostitvena masaœa celega telesa s posebnim poudarkom na
masaœi hrbta in ramenskega obroåa.

- Refleksna masaœa stopal.

EUR
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Biserna magnolija, 90 minut 81,00
Bogata pomlajevalna nega vraåa mladostno sveœino, globinsko
razstruplja telo in gladi koœo.
- Kristalni piling iz sladkorja.
- „Dotik metulja” - masaœa s åopiåi za telo.
- Poåitek v termalni fango oblogi.
- Nega telesa z razkoænim pomlajevalnim losijonom.

Harmonija åokolade in zaåimb, 110 minut 88,00
Moå zaåimb in naravnih sestavin v eksotiånem obredu,
ki osvobaja telo strupov in razvaja z diæavami.
- Piling s årnim poprom iz Jamajke.
- Masaœa z ingverjevim in mangovim maslom, 45 minut.
- Nega z gelom s petimi zaåimbami za razstrupljanje telesa.
- Topla åokoladno - zaåimbna maska z anticelulitnim uåinkom.
- Zakljuåna nega z vlaœilnim janeœevim in muækatnim
losjonom ali åvrstilnim wasabijevim fluidom.

Aromatiåni paket Luisa, 120 minut 99,00
Luksuzna nega za popolno revitalizacijo koœe. Arome åudeœno
delujejo na telo in duæo.
- Aromatiåni kremni piling.
- Aromamasaœa Decléor, 75 minut.
- Åvrstilna pomlajevalna aromatiåna maska.
- Nega z razkoæno pomlajevalno kremo.

Bambusove sanje, 110 minut 105,00
Mozaik znanja iz daljne Azije, eteriånih olj lotusa, vodne lilije
in bambusovih palic podarja popolno sprostitev in umirjenost
telesa in izboljæuje njegovo tonifikacijo.
- Bambusova sprostitvena kopel, 20 minut.
- Neœni piling za œametno koœo.
- Pomirjujoåa masaœa telesa in obraza z bambusovim lesom, 45 minut.
- Poåitek v maski z vodno lilijo in lotusom za modeliranje telesa.
- Maziljenje telesa in stopal za intenzivni protistresni uåinek.

Energija z rajskih otokov, 110 minut 105,00
Ta ritual zdruœuje neœne åutne in bolj intenzivne prijeme, posebne
tehnike in nege, tisoå in eno obliko maserjevih rok ter popolno
obliko lesenih kamnov za zagotovitev vitkejæe silhuete in bolj
napete koœe telesa.
- Kopel za razstrupljanje, 20 minut.
- Piling telesa s himalajsko soljo.
- Masaœa telesa z eksotiånimi kamni iz tropskega lesa Wacapou,
45 minut.

- Poåitek v maski za modeliranje telesa z dodatkom åajev za
razstrupljanje.

- Nega telesa za dodatno razstrupljanje in shujæevalni uåinek.
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U p o r a b l j a m o  v r h u n s k e
k o z m e t i c n e  p r i p r av k e

Decléor
Eteriåna olja edinstvene kakovosti, zdruœena v liniji Aromessence, so osnova
za lepotno nego obraza in telesa. Koœi dajejo tonus, delujejo antiseptiåno in jo
mehåajo. Na dobro poåutje vplivajo diæave, ki jih uporabljamo v aromaterapiji,
s svojimi pomirjujoåimi in energetskimi lastnostmi. Æiroka linija negovalnih
proizvodov je odliåna podlaga za razkoæne lepotne rituale Studia Luisa.

Dr. Grandel
Negovalni izdelki tradicionalne nemæke kozmetiåne hiæe so izdelani na osnovi
dragocenih rastlinskih uåinkovin. Uporabljamo jih pri veåini obraznih neg in
pri energijsko-vitaminskih negah telesa. Preparati linije Protect æåitijo in
podarjajo koœi mladosten videz. Linija Timeless odpravlja sledove naravnega
staranja z esencami mladih poganjkov bukve in dragocenih olj œitnih kalåkov.

Bernard Cassiere
Za vse, ki si œelite eksotiånega razvajanja smo izbrali kakovostno francosko
kozmetiko iz laboratorijev Sothys. Negovalni preparati so namenjeni predvsem
koœi do 35. leta starosti. Zasnovani so na naravnih sestavinah kot so åokolada,
limona, konoplja in ætevilne zaåimbe. Globinsko delujejo na koœo telesa,
medtem ko njihove razkoæne in nenavadne arome razvajajo vse åute.

T e r m a l n o  k o pa l i s c e

Kopanje, dnevna vstopnica za odrasle 6,50

Kopanje, dnevna vstopnica za otroke do 10 let 3,50

Finska, turæka in infrardeåa savna,
ponedeljek - petek 13,50

Finska, turæka in infrardeåa savna,
sobota, nedelja, prazniki 15,00

Solarij, œeton za 3 minute 2,50

Moœnost izposoje kopalnega plaæåa, kopalne brisaåe in kopalk.

Cenik velja od 1. 8. 2007. Cene vkljuåujejo DDV. Pridrœujemo si pravico do spremembe cen.

EUR
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Grand Hotel Toplice
Cesta svobode 12, 4260 Bled, Slovenija
tel.: (04) 579 10 00, fax: (04) 574 18 41

e-mail: ghtoplice@hotelibled.com, www.hotel-toplice.com
studioluisa@hotelibled.com
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GRAND
HOTEL TOPLICE

VILA BLED

HOTEL GOLF

HOTEL PARK

HOTEL JADRAN

HOTEL TRST

APARTMAJI GOLF

GOLF & COUNTRY
CLUB BLED

CAMPING BLED

KRALJEVA KLUBSKA HISA


